Free class handout C"‘apter ‘
The basics

Igy tanulj hatékonyan!

Mint ebben a fejezetben is hangsulyoztam, keészits magadnak akkora szétanuld lapokat
(kartyakat), amik kb. egy konyvtari olvasojegy (vagy hivjuk inkabb bankkartyanak?)
méretének felelnek meg. Persze nem baj, ha kétszer akkorak, csak legyenek mindig
félbehajtva, hisz amint nagyobb lapot latsz magad elétt, a kisorddg a fejedben csak arra tud
koncentralni, hogy ez milyen ,,nagy munka”, ,,soha nem lesz vége” és elindul a rengeteg

NEM, NEM, NEM'

Ugye nem haragszol magadra? Ugye nem vagy magad eskiidt ellensége? Akkor inkabb hagyd
a kisordogot békésen szenderegni a tudatalattid legmélyebb szegletében!

Amikor tanulsz, akkor ne massal foglalkozz, legyenek a kortlmények a

lehet6 legidealisabbak! Maradjanak a gondolatok a tananyagnal!

Az agyadat sokkal jobban megmozgatja és sokkal kénnyebben

emlékezhetsz, ha tarka-barka lapjaid lesznek, olykor rajzokkal telefirkalva. Legyenek
olyanok, amikre szivesen nézel, amiket rommel forgatsz, és amelyek kénnyedén
megragadnak a fejedben.

Ha nem irsz Oriasi betiikkel, akkor az 8sszesen 4 oldalra kb. 40-
50 sz6 fér el. Bar jobban jarsz, ha a masik tanacsomra is figyelsz, és
soha nem csak kiragadott szavakat tanulsz, hanem kifejezéseket.
Ne tanuld azt, hogy ,,dog”, hanem azt, hogy ,,big dog,” de még jobb,
ha ,,big black dog” kertl a lapodra. Persze a legjobb, ha egy
komplett révid mondatot tanulsz: ,,My big black dog is very friendly.”
Es ezzel egy személyes gondolatot mar ki is tudsz fejezni, ami barmikor
eléhtzhato (no és millidszor konnyebben megjegyezhetd, mint 7 kiilon,
szavankenti bejegyzés lenne a kutyaddal kapcsolatban).

Jol csak akkor tudsz tarsalogni, ha vannak a tarsolyodban ilyen mondat
méretli EPFTOELEMEK. Hisz a panelbdl készitett hazakat is sokkal

kdnnyebben, gyorsabban tudjak felépiteni, mint amikor téglanyi
elemeket kell egymasra rakni! A nyelvtanulasnal sincs ez masként.
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Persze azon is elgondolkodhatsz, hogy miként tanultad a sajat
anyanyelvedet! Nem szotarflizetbdl (hisz nem is tudtél irni), hanem
a koriilotted 1évok komplex nyelvi egysegeket tartalmazé
kerek egész mondataibdl. (No jo, nem mindig, hisz elég hosszu
ideig csak gugyogtek hozzad — talan azért is tartott olyan sokaig,
hogy megszolalj © ). Az idegen nyelv elsajatitasdhoz ugyanarra az
agyteruletre van sziikség, mint az anyanyelv megtanulasahoz, tehat az azonos maodszereknek
kellene miikodnitik. Nézz filmeket angolul akar angol felirattal egyiitt, hogy minél
észrevetlenebbul szivd magadba a sz6fordulatokat, szerkezeteket. Az internet segitségével
gyorsan teremthetsz egy mini anyanyelvi kérnyezetet. Persze ne vard, hogy par nap/hét alatt
mindent megérts. Realis célt tlizz ki, pl. ,.kihallok par szot/kifejezést.”

Egy maésik gondolat volt, hogy ,,Ne fordits!” Mire gondolok?

Egyszerti. Amikor meghall valaki egy szot (kifejezést, mondatot) az

anyanyelvén, azt értelmeznie kell. Erzések, gondolatok, képek,

benyomasok indulnak el a fejedben és a masodperc toredékének a

toredéke alatt értelmezik szamodra a hallott informaciot. Erdltesd,

hogy az idegen szavak mindig ezekhez a gondolkodasi elemekhez
kapcsolddjanak, ne a magyar megfelel6jiikhoz! Ha vizualis beallitottsaga vagy, akkor
megjelenik elétted egy kép a sz6 meghallasakor. A ,lelki” szemeid el6tt kirajzolodik egy
szamjegy, vagy egy targy (kérvonala).

Egy bizonyos szintt6l mar senki nem fordit, hanem az adott
»nyelven” értelmezi a kapott informaciot. Megfelel6
gyakorlassal mar a tanulas elejétdl lehet tréningezni magad.
Kezdetben példaul kiragadott szavakat gyakorolhatsz, akar az
utcan sétalva is. Nézz szét, és mondd ki a latottakat:

»building”, ,,car”, ,,girl”, stb. K¢és6bb épitsd tovabb a
szavakat kifejezésekké: ,tall building”, ,,fast car”, ,,pretty girl”. Persze a -
szotanulashoz javasolt modszeremnek megfeleléen akkor érsz célba, ha mar teljes, olykor

elvont mondatokban gondolod végig a fejedben, amit latsz (kinosan tigyelve arra, hogy NE

FORDITS.) ,.I"d like to live in that tall building.” ,, Who drives that fast car?”

,»1’d like to take that pretty girl to the disco.”
Es még egy aprosag: ugye nem felejtetted még el, hogy mit
kell gyakran kérdezned magadtol?
©Mire lesz j6?
© Elvezem?
Tégy azért, hogy mindkét kérdésre ugy valaszolj, hogy 6rom legyen a nyelvtanulas!

Mire lesz
ez jo nckem?

Legtobb kiadvanyunkhoz talélsz beolvasot, mintafejezetet. http://angolsuli.com/kiado/index2.html
Ingyenes hanganyagokat és letdltéseket talélsz a http://www.angolsuli.info oldalon. Keresd
kiadvanyainkat az Alexandra és Lira tzletekben! Lajkold FaceBook oldalunkat!
https://www.facebook.com/pages/Angolsuli-konyvkiado/149257168452833
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